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С Рождеством Христовым 
и Новолетием!
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РЯ Почему Восточная Цер-
ковь установила пост? 
Потому что Бог при-
ходит не в тот [совер-

шенный] мир, Им созданный, а 
в мир, раненный грехом. Мир, 
в котором трудно найти мир, в 
котором всё кипит: войны, болез-
ни, одиночество, старость. Этот 
мир беснующийся, больной, в 
котором всюду тряска плоти... 
Сегодня размыты все понятия 
нравственности и духовности, 
столько святого испачкано! По-
этому наша Церковь Восточная 
подходит к этой тайне Рождения 
Христа с покаянным чувством, в 
молитве и тихой радости.

Почему в покаянии? Потому 
что среди этого бесконечного 
космоса, в этой бесконечной 
вселенной мы не забыты! И в наш 
мир вновь приходит Рождённый 
прежде всех веков. Вновь прихо-
дит Христос, рождается в сердце 
всякого человека! Вы знаете, 
можно тысячу раз говорить о 
том, когда и где родился Христос, 
но как пишут святые отцы, что 
толку нам до этого, если Он ни 
разу не родился в твоём сердце?

Это надо сделать жизнь такой 
духоносной, такой надо создать 
духоносный вертеп, в котором 
будет почивать благодать Боже-
ственная... И все святые отцы 
поражались! Симеон Новый Бо-
гослов говорит: «Господи, этот 
мир, вся вселенная не может Тебя 
вместить! Но ты помещаешься, 
Господи, внутри моего сердца!»

Вот так наша Восточная Цер-
ковь приближается к тайне Рожде-
ния Христа. И в двенадцать часов, 
в полночь, когда весь мир спит, 
когда укладываются все силы зла, 
Церковь возглашает, что Христос 
родился, воистину родился Хри-
стос. В этой мистической литур-
гической тайне мы предвкушаем, 
мы ощущаем — рождается Хри-
стос, рождённый «прежде всех 
век», рождается в нашем простом 
человеческом сердце.

Открываются врата времени, 
и в эти врата времени входит 
Вечность. Время и Вечность. 
Церковь и Христос. Вот такие 
грядут события.

|| Протоиерей ГЕОРГИЙ 
ПОЛЯКОВ

Сердечно поздравляем читателей с великим праздником 
пришествия в мир Сына Божия! 
Молитвенно желаем каждому из вас здравия душевного 
и телесного, мира и согласия в ваших семьях, успехов 
в трудах!

Накануне Нового года
Два чувства овладевают нами на 

грани каждого нового года: с одной 
стороны, сожаление об оторвавшейся 
части нашей земной жизни, возвратить 
которую назад мы уже не можем, с дру-
гой — живое ощущение непрерывности 
времени, когда мы видим, что один год 

сейчас же непосредственно смыкается с 
другим, и когда нас невольно поражает 
величественное дыхание вечности, как 
бытия бесконечного

|| Архиепископ АНАСТАСИЙ 
(ГРИБАНОВСКИЙ)

Врата времени 
В течение Рождественского поста день за днём, от службы к службе, 
мы приближались к тайне Рождения Спасителя.
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Мы впервые окуна-
емся в неё в Кре-
щении, когда при 
прин ят ии этого 

Таинства трижды бываем по-
гружаемы в купель, наполнен-
ную святой водой. Святая вода 
в Таинстве крещения омывает 
греховные нечистоты человека, 

обновляет и возрождает его в 
новую жизнь во Христе.

Святая вода обязательно 
присутствует при освящении 
храмов и всех предметов, упо-
требляющихся в богослужении, 
при освящении жилых домов, 
построек, любого бытового 
предмета.

Нас окропляют святой во-
дой в крестных ходах, при 
молебнах.

В день Богоявления каждый 
православный христианин не-
сёт домой сосуд со святой водой, 
бережно хранит её как величай-
шую святыню, с молитвой при-
нимает святую воду в болезнях 
и всякой немощи.

Крещенская вода, как и свя-
тое Причастие, принимается 
верующими только натощак.

В октябре 1941 года немцы пришли в мой 
родной город Болхов Орловской области 
и с боями захватили его. Мы на долгие 
месяцы оказались в оккупации. Что 

особенно остро вспоминается о тех днях? Что 
тогда происходило в Болхове? Установление новой 
власти — избрание бургомистра… Нас, молодёжь 
от 14 лет и старше, немцы ежедневно гоняли на 
работу. Работали под конвоем. На площади в 9 
часов утра собирались. Приходит немец и выби-
рает, кому куда идти: дороги чистить, окопы рыть, 
после бомбёжки засыпать воронки, мост строить и 
прочее. Вот так и жили…. Мне тогда было 15 лет. 

…Вскоре дошёл слух, что сам народ собирается 
открыть церковь. Но всё было потеряно, разгра-
блено. Люди стали ходить по закрытым храмам, 
собирать уцелевшие иконы, что-то взяли бро-
шенное в музее. Часть икон принесли в церковь 
сами жители. И вот 16 октября 1941 года церковь 
открылась. Это был бывший монастырский 
храм XVII века митрополита Алексия (женский 
монастырь Рождества Христова). Впервые туда 
я пришёл где-то в ноябре. Служил священник 
Василий Верёвкин.

 В следующий раз я пришёл в церковь с ро-
дителями, наверное, под Рождество в 1942 году. 
Год был очень трудный: фронт отстоял от нас 
в восьми километрах. Город полон немцев, их 
выгнали из-под Москвы… Холод… Я пришёл в 

церковь. Это был храм Рождества Христова. Что 
бросилось в глаза — это множество народа. Но 
какого? Маленькие детишки стояли с матерями, 
мужчин почти никого не было. Они молились за 
своих близких, за семьи, за Родину. И ещё запал 
мне в душу хор. Как они пели!.. С душой, одухот-
ворённо. То был язык молитвы, веры. Регентом 
был мой учитель пения. Я, может быть, впервые 
тогда стал ощущать Благодать Божию.

Храм был закопчённый. Окна закрыты став-
нями. Рам не было, кирпичи какие-то… Свечи 
домашние… И служил отец Василий. Мы дружили 
семьями, я с его сыном учился в 3-й школе. Этот 
единственный оставшийся в городе священник 
совершал богослужения. И с того времени, с 1942 

года, с Рождества Христова, я как бы родился за-
ново. И стал ходить еженедельно по субботам и 
воскресеньям в церковь…

 Это было во время войны, время комендант-
ского часа, когда выходить из дома мы могли с 
7 часов утра до 7 часов вечера, весной. А зимой 
только до 5 вечера. После назначенного часа ни-
куда не пойдёшь… Служба начиналась часа в три-
полчетвёртого. А я почувствовал необходимую 
помощь молитвы, и когда немцы нас отпускали 
в пять часов вечера с работы, я домой прибегал, 
быстренько одевал какие-то свои одежды — и 
бегом в церковь.

|| Протоиерей ВАСИЛИЙ ЕРМАКОВ 
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О святой воде
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Освящённая вода есть образ благодати Божией: она очищает верующих 
людей от духовных скверн, освящает и укрепляет их к подвигу спасения 
в Боге.
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Я как бы заново 
родился
Перед вами — воспоминания протоиерея Василия Ермакова 
(1927—2007), известного петербургского пастыря, которого 
называли «народным батюшкой». Он рассказывает о военном 
времени и своём приходе в храм.



2020 год:  
шаги возрождения
Строительство новых храмов и восстановление порушенных зарайских святынь

Масштабные ремонтные 
работы ведутся на 
памятнике федерального 
значения — Свято-
Духовской церкви деревни 
Моногарово, прихожанами 
которой были члены семьи 
Достоевских.
8 июня освящены 
новые колокола для 
восстанавливаемого храма. 

Один из древнейших храмов Зарайского 
края — церковь Рождества Христова 
в Пронюхлове — в течение прошлого года 
активно восстанавливалась. Здесь проведены 
планировочные работы, ремонт кровли, кирпичной 
кладки, штукатурка стен. 

Принято решение 
о возведении вместо 
разрушенной 
в советское время 
Никольской церкви 
в деревне Авдеево нового 
храма. 7 июля состоялся 
молебен перед началом 
работ. 

17 октября 
состоялось Великое 
освящение 
возрожденного 
Никольского храма в 
деревне Верхнее Маслово; 
богослужение возглавил 
Управляющий Московской 
епархией митрополит 
Крутицкий и Коломенский 
Ювеналий.

17 октября 
освящён закладной 
камень в основание 
будущего храма 
в честь блаженной 
Матроны 
Московской деревни 
Чулки-Соколово.
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30 августа митрополит Ювеналий совершил 
Великое освящение нового Владимирского 
храма в деревне Летуново.



Что такое счастье?

Дела милосердия
Благотворительный фонд Зарайского 
благочиния, пополняемый за 
счёт пожертвований прихожан 
зарайских храмов, оказывает помощь 
нуждающимся людям. 

В течение прошлого года финансовая 
поддержка оказана на общую сумму 
168370 рублей. При этом на лечение 
больных детей выдано 28850 руб., на 
лечение взрослых — 47600 руб., людям, 
оказавшимся в трудной жизненной си-
туации, — 86920 руб., пострадавшим от 
пожара — 5000 руб. Всего в 2020 году в 
Благотворительный фонд поступило по-
жертвований в количестве 167660 рублей.

ПОЭЗИЯ
Держи удар, 
дистанцию 
и слово
|| Юнна МОРИЦ

Держи удар, дистанцию и слово.
Держи святую воду и перо.
Держи картошки полное ведро
И ожерелья лука золотого.
Они — твоё несметное добро, 
Защита — от любого духа злого.

Держи свой путь, а не по ветру нос.
Держи любовь — бессмертно, тайнозримо, 
Чтоб не держать ни краски для волос, 
Ни туши для ресниц, ни щёк для грима,
На это есть всегда огромный спрос, —
Но подлинника страсть неповторима.

Держи улыбку, не оскалив пасть, 
Как демонстранты кафеля зубного.
Держи себя, чтоб в лапы не попасть
Общественности, рвущейся во власть —
Кроить страну, как ножницы портного!
Держи удар, дистанцию и слово.

Ядро поэтики — атлетики ядро, 
Держи ядро атлетики поэтской.
Ядрёный дух держи природы детской.
Держи картошки полное ведро.
Держи святую воду и перо.
Они — твоё несметное добро.

В этот светлый 
праздник
|| В. КОЛЕСНИКОВИЧ

В этот светлый праздник —
Праздник Рождества
Мы друг другу скажем
Тёплые слова.
Тихо снег ложится: 
За окном зима, 
Чудо здесь свершится 
И зажжёт сердца.
Пусть улыбки ваши
В этот дивный день 
Будут счастьем нашим
И подарком всем.
Льются звуки жизни, 
Счастья и добра, 
Озаряя мысли
Светом Рождества.

Жизнь — это прежде 
всего ды х ание. 
«Душа», «дух»! А 
умер — прежде 

всего — «перестал дышать». Так 
думали исстари. «Дух вон!» — это 
значит «умер».

Душно бывает в доме, «душно» 
и в нравственной жизни. Сле-
дует хорошенько «выдохнуть» 
все мелочные заботы, всю суету 
будничной жизни, избавиться, 
стряхнуть всё, что стесняет дви-
жение мысли, что давит душу, не 
позволяет человеку принимать 
жизнь, её ценности, её красоту.

Человек всегда должен думать 
о самом важном для себя и для дру-
гих, сбрасывая с себя все пустые 
заботы. Надо быть открытым к 
людям, терпимым к людям, искать 
в них прежде всего лучшее. Умение 
искать и находить лучшее, просто 
хорошее, «заслонённую красоту» 
обогащает человека духовно.

Заметить красоту в природе, в 
посёлке, городе, не говоря уже — в 
человеке, сквозь все заслоны мело-
чей — это значит расширить сферу 

жизни, сферу того жизненного 
простора, в которой живёт человек.

Я долго искал это слово — «сфе-
ра». Сперва я сказал себе: «Надо 
расширять границы жизни», но 
жизнь не имеет границ! Это не зе-
мельный участок, огороженный за-
бором — границами. «Расширять 
пределы жизни» — не годится для 
выражения моей мысли по той же 
причине. «Расширять горизонты 
жизни» — это уже лучше, но всё же 
что-то не то. Максимилиан Воло-
шин любил хорошее слово — «око-
ём». Это всё то, что вмещает глаз, 
что он может охватить. Но и тут 
мешает ограниченность нашего 
бытового знания. Жизнь не может 
быть сведена к бытовым впечатле-
ниям. Надо уметь чувствовать и 
даже замечать то, что за пределами 
нашего восприятия, иметь как бы 
«предчувствие» открывающего-
ся или могущего нам открыться 
нового. Самая большая ценность 
в мире — жизнь: чужая, своя, 
жизнь животного мира и растений, 
жизнь культуры, жизнь на всём 
её протяжении — и в прошлом, 

Самая большая 
ценность — жизнь
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Обычно разные люди по-
нимают его по-разному. 
Один видит счастье в без-
бедном существовании, 

в обеспеченности, другой больше 
всего дорожит своим положением 
в обществе, на службе. Третий ска-
жет: «Мне бы только иметь здоровье, 
и с ним я всего добьюсь, всё тогда 
хорошо будет». Иные особенно 
ценят своё семейное счастье или 
общение с друзьями. Есть и такие 
люди — и их немало, — для которых 
счастье заключается в возможности 
трудиться на пользу других людей. 
Всё это неплохо, други мои, само по 
себе, но даёт ли что-либо из пере-
численного мною сейчас длитель-
ное, прочное и ничем не омрачён-
ное счастье? Нет, вы отлично знаете, 
как всё это непрочно. Вчера человек 
был здоров, а сегодня он заболел, и 
надолго. И положение, и обеспе-
ченность, и семья, и друзья — это 
всё временное и скоропреходящее. 
Одно то, что каждый человек зна-
ет, что он рано или поздно должен 
умереть, уже вносит свою горечь в 
наслаждение всеми этими благами, 
с которыми вот-вот придётся навеки 
расстаться.

Что же может дать нам прочное 
и безмятежное счастье? Только 

одно — это единение со Христом, 
Который пребывает вовек. Для 
этого единения с Ним что нужно 
делать? Он Сам говорит об этом 
в Своих Заповедях блаженства. 
Блаженны (то есть счастливы) 
нищие духом, то есть смиренные, 
не гордые. Блаженны плачущие от 
раскаяния во грехах своих (но не 
от обиды плачущие, конечно) — 
они получат утешение. Блаженны 
те, кто примиряет враждующих 
между собою, — их счастье в том, 
что они уподобляются Самому 
Сыну Божию, пришедшему при-
мирить Бога с людьми. Блаженны 
гонимые за правду — их ожидает 
вечное блаженство в Царстве Не-
бесном. Вот каких людей Господь 
наш Иисус Христос называет 
счастливыми.

 Вот такого именно прочного 
счастья в общении со Христом 
здесь, на земле, которого не могут 
отнять никакие люди и обстоя-
тельства и которое является нача-
лом и залогом вечного блаженства 
на небе, я вам всем, други мои, 
молитвенно желаю!

|| Святитель НИКОЛАЙ, 
митрополит Алма-Атинский, 
исповедник

ÇÇ Фото Дмитрия Корзинова 
(студия «Репортёр», ЦДТ)

ÇÇ Фото Валентины Котовой 
(студия «Репортёр», ЦДТ)М
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Люди привыкли в эти дни говорить: 
«С Новым годом! С новым счастьем!». 
Этим они показывают, что прежнее, 
«старое счастье» их как бы не 
удовлетворяет, что они хотят теперь 
«нового». Но что же такое счастье? 

«Вдох — выдох!». Я слышу голос инструктора гимнастики: «Чтобы 
вдохнуть полной грудью, надо хорошенько выдохнуть. Учитесь прежде 
всего выдыхать, избавляться от «отработанного» воздуха».

и в настоящем, и в будущем… А 
жизнь бесконечно глубока. Мы 
всегда встречаемся с чем-то, чего 
не замечали раньше, что поражает 
нас своей красотой, неожиданной 
мудростью, неповторимостью.

||  Академик  
ДМИТРИЙ ЛИХАЧЁВ,  
из книги «Письма о добром»
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