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Стена и ограждение  
всех верных
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осподь, у т вердивший Вселенну ю, 
устроил в ней и город Церкви, Который 
не могут одолеть врата ада, потому что 
этот город утверждён на краеугольном 

Камне, Который есть Сам Христос Бог; точно 
так же и стена этого города есть Преблагосло-
венная Дева Мария, несокрушимая никакими 
адскими силами. Она есть стена для христиан, 
ограждение от всех враг видимых и невидимых. 
Тёмные духи от Её крепости и силы исчезают, 
как дым от огня; так же и видимые враги от Её 
могущества обращаются в бегство или смиря-
ются, или совершенно побеждаются.

Кроме всего этого, Она есть стена и от гне-
ва Божия, ибо защищает от него молящихся 
Ей, удерживает Своими молитвами праведный 
гнев Божий и пременяет его на милость. Таково 
попечение и такова любовь Матери Божией к 
человеческому роду. По свидетельству церков-
ной истории, Преблагословенная Дева Мария 
на протяжении двадцати веков существования 
христианской Церкви принимает самое непо-
средственное участие в судьбах каждого христи-
анина. Она являлась верующим наяву, являлась 
и во сне. Давая им нравственные наставления, 
предуказывая будущие события, ободряя, укре-
пляя, утешая их.

Матерь Божия заботится о христианском  роде 
и вникает в нужды верующих даже до самого 
малейшего — так возлюбила Она усыновлённых 
ей Самим Господом христиан. Любя верующих, 
Она не оставляет их и без Своего заступления и 
благодатной помощи, для чего явила и являет на 
земле православному народу Свои иконы, чрез 
которые Сама утешает и исцеляет всех скорбя-
щих и несчастных, с верою к Ней прибегающих. 
Более двухсот чудотворных Своих икон послала 
Она на землю страждущим людям, врачуя все 
болезни и изливая токи Своей милости.

|| Архимандрит КИРИЛЛ (ПАВЛОВ)

Пречистую Деву Господь даровал Своей Церкви главной охраной 
верующих. Все земные цари для защиты своих подданных от нашествия 
иноплеменников строят города, ограждая их высокими стенами; так и 
Небесный Царь создал для Своих людей великий город, чтобы в этом 
городе, защищённом крепкой стеной, могли укрываться от нападений 
демона Его рабы.



Например, папк а с 
в о с пом и н а н и я м и 
с е л ь с к и х  ж и т е -
лей — тружеников 

тыла и подшивки газет «Смыч-
ка» военного времени (так 
тогда называлась газета «За 
новую жизнь»). На основе этих 
материалов и информации, 
которой поделились со мною 
земляки, я могу рассказать о 
трудовом подвиге людей, при-
ближавших Великую Победу, 
об их невероятно сложной 
жизни и ранее неизвестных 
фактах пребывания фашистов 
на Зарайской земле.

Из воспоминаний видно, 
что в деревнях в ту пору почти 
не осталось мужчин. В одной 
частушке есть такие слова: «Я 
и лошадь, я и бык, я и баба, и 
мужик». Так пела русская жен-
щина, и в этом горькая правда 
жизни военной поры. В дерев-
нях в годы войны практически 
не осталось техники, тогда она 
нужна была на фронте, на пере-
довой. И все сельхозработы вы-
полнялись вручную. 

Давайте попробуем пред-
ставить: каково было женщи-
нам и детям в военное время?   
Сельские труженики работали 
с 6 часов утра до темноты. 
Во время посевной женщины 
пахали землю, вручную раз-
брасывали зерно, а малыши 
соломой помечали границу. 
При посадке картошки дети 
вели лошадь, пожилые муж-
чины шли за сохой, женщины 
броса ли к лубни. Во врем я 
сенокоса и страды тоже всё 
дел а лось вру чн у ю. В поле 
женщины вязали снопы, дети 
носили их в копны (по 52 шту-
ки). Потом, на току, женщины 
обмолачивали зерно. Дети со-
бирали траву на корм скоту, 
по ночам стерегли лошадей. 
Зимой работы у селян было не 
меньше: веяли зерно, заготав-
ливали дрова для зарайской 
больницы, а потом везли их на 
лошадях в город. 

Кто-то из селян занимался 
заготовкой топлива в Шатур-
ском районе, кто-то трудился 
на ткацкой фабрике «Красный 
Восток», кому-то пришлось 

рыть противотанковые рвы под 
Каширой. Жительница деревни 
Истоминка Клавдия Ивановна 
Тульёва рассказывала, что её 
направили на заготовку дров в 
соседнюю деревню Козьяково, а 
затем дрова возили на станцию 
Богатищево. Бригадир звал 
на работу в колхоз 13-летнего 
подростка Михаила Бычкова. А 
Екатерина Фёдоровна Афино-
генова (1931 г.р.) стала работать 
в колхозе сразу, как началась 
война, а ей в то время было 
всего 10 лет. Клавдия Ивановна 
Решетнёва рассказала, что ей 
ежедневно приходилось вруч-
ную доить по 12 коров.  

В годы войны практически в 
каждой деревне был колхоз. По 
словам Зои Ивановны Беловой, 
в деревне Истоминка, где на-
считывалось всего 24 двора, был 
организован колхоз «Красный 
Сенокос». По сведениям газеты 
«Смычка» за 1942 год, в дерев-
не Хлопово колхоз назывался 
«Победа». 

В деревенских семьях в то 
время было по 6-8 ребятишек, 
а то и по 12-13. Например, в се-
мьях Тульёвых и Фокиных. Как 
они выживали? Спасала корова-
кормилица, без неё, родимой, 
никак! Но были ситуации и 
тяжелее. Надежда Степановна 
Комракова (1928 г.р.) вместе с 
младшей сестрой, оставшись 
без родителей, ходили по дерев-
ням и просили милостыню… 
В памяти М.И. Бычкова сохра-
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Выдающийся полководец, 
герой Невской битвы и Ледового 
побоища, великий князь Алек-
сандр Невский был мудрым пра-
вителем и опытным дипломатом. 
Политический путь, выбранный 
им, не позволил исчезнуть Руси и 
на многие века определил вектор 
развития нашего государства. 
Князь Александр Невский при-
надлежит к числу тех великих 
людей в истории нашего Отече-
ства, чья деятельность не про-
сто оказала влияние на судьбы 
страны и народа, но во многом 
изменила их, предопределила 
ход русской истории на многие 
столетия вперёд. Ему выпало пра-
вить Русью в тяжелейший, пере-
ломный момент, последовавший 
за разорительным монгольским 
завоеванием, когда речь шла о са-
мом существовании Руси, о том, 
сумеет ли она уцелеть, сохранить 
свою государственность, свою 
этническую самостоятельность 
или исчезнет с карты, подобно 
многим другим народам Вос-
точной Европы, подвергшимся 
нашествию одновременно с ней. 
Русская Православная Церковь, 
высоко оценивая жизненный под-
виг великого князя Александра 
Невского, прославила его в лике 
святых.

11 ноября в Зарайске со-
стоялось открытие Чтений, в 
котором участвовали предста-
вители всех образовательных 
учреждений городского округа. 
Мероприятие проходило в ре-
жиме zoom-конференции; её 
модераторами стали педагоги 
Детской школы искусств им. А.С. 
Голубкиной во главе с директо-
ром О.В. Масаковой. 

 С приветственным словом 
к участникам конференции 
обратились заместитель главы 
администрации г.о. Зарайск 
В.В. Маркович, и.о. начальни-
ка управления образования 
Е.Н. Прокофьева, ответственный 
Отдела по религиозному образо-
ванию и катехизации Зарайского   
благочиния, настоятель Благо-
вещенского храма г. Зарайска 
иерей Дионисий Утенков.

О жизненном пути князя 
Александра Невского рассказала 
педагог гимназии №2 М.В. По-
тапова. Директор Зарайского 
педагогического колледжа А.В. 
Родионов в своём докладе дал 
оценку личности князя и его 
роли в истории России. От-
ветственный в Зарайском бла-
гочинии по связям со СМИ, 
краевед О.В. Полянчева привела 
примеры почитания святого 
благоверного князя Александра 
Невского предками-зарайцами. 
Перед слушателями выступили 
также юные исполнители — ан-
самбль народных инструментов 
ДШИ им А.С. Голубкиной.

Роль Александра Невского 
в истории России огромна, его 
называют героем на все време-
на. Эта мысль «красной нитью» 
проходит через все мероприятия 
Чтений, куда вошли конферен-
ция исследовательских работ, 
конкурсы фотографий, лите-
ратурного, художественного и 
декоративно-прикладного твор-
чества, викторина, открытые 
классные часы-диспуты, внеу-
рочные мероприятия. В работе 
форума принимают участие не 
только школьники, но и студенты 
профессиональных учреждений.
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Защитнику Земли 
Русской посвящаются

В деревне Журавна я живу и работаю с 1988 года. Буквально с первого дня записываю 
всё, что может представлять какую-либо ценность для истории «малой родины». В школе 
мною создан музей, и, хотя он имеет этнографическую направленность, здесь хранятся 
очень ценные материалы о Великой Отечественной войне. 

«Есть в памяти  
и боль,  
и благодарность»

В течение месяца, с 11 ноября по 11 декабря, в г.о. Зарайск проводят 
свою работу XVIII Областные Образовательные Рождественские чтения 
«Александр Невский: запад и восток, историческая память народа». 

 Æ Немецкая каска — 
экспонат школьного 
музея



нился такой случай: «Так как у 
нас в семье погибли три брата, 
налог нам отменили. А через 
неделю приезжают из Зарайска 
и забирают корову… Бабушка от 
горя чуть не повесилась. Спаси-
бо эвакуированной москвичке, 
что жила рядом. Она написала 
письмо в Москву, и нас освобо-
дили от налога…»

О каком налоге идёт речь, 
спросите вы. Сейчас точно ска-
зать невозможно. Налогов во вре-
мя войны было много… Продна-
лог — это налог на молоко, яйцо, 
мясо. Вместо мяса можно было 
сдать картошку. Налог брали и 
с плодовых деревьев, и со скота. 
Валентина Сергеевна Тульёва за-
помнила, что в Журавне налоги 
несли в дом Сёминых. Семья 
голодала, но налог платила. А 
как иначе? Война… 

Учились ли дети во время 
войны? М.И. Бычков сообщил: 
«Во время войны журавенскую 
школу закрыли, отучился всего 
3,5 года». В.С. Тульёва под-

твердила эти слова: «Когда на-
чалась война, занятия в школе 
прекратили» — и добавила: «В 
нашей школе учились дети из 
деревни Богатищево, там часто 
бомбили». Здание старой школы 
в Журавне сохранилось, в на-
стоящее время оно находится в 
частной собственности. Удалось 
узнать, что школы были также 
в деревнях Хлопово и Комово, 
но в годы войны они тоже не 
работали.

Казалось бы, деревенские 
жители, получавшие «похо-
ронки» и жившие в постоян-
ной тревоге за своих родных 
и близких, сражавшихся на 
фронте, могли найти утешение 
в церкви. Но все храмы в округе 
были закрыты ещё до войны. В 
Журавне, в здании Спасо-Пре-
ображенской церкви устроили 
зернохранилище.

30 ноября 1941 года фаши-
сты вторглись в пределы Зарай-
ского района и заняли несколь-
ко деревень. Краевед Владимир 
Иванович Полянчев перечис-
ляет деревни: Алферьево, Чере-
мошня, Никитино, Карманово и 
Куково. Я дополню этот список: 
Журавна, Хлопово, Комово, 
Моногарово.  В качестве доказа-
тельства приведу воспоминания 
земляков. Они рассказали, что 
в деревне Журавна фашисты 
появились в конце ноября 1941 
года. Из домов местных жителей 
немцы вывели несколько ране-
ных красноармейцев и повели 

их в сторону города Зарайска. 
Дальнейшая судьба советских 
бойцов неизвестна.  

Мой супруг — Юрий Ана-
тольевич, будучи мальчиком, 
видел, как однажды из местного 
пруда достали немецкую каску. 
Значит, фашисты точно были 
в Журавне! В деревне Хлопово 
немцы, стреляя из автомата, 
ранили в ногу проезжавшую на 
санях местную учительницу — 
этой информацией со слов сво-

ей матери поделилась Татьяна 
Фёдоровна Васильева. Павлу 
Сергеевичу Ксенофонтову отец 
рассказывал, что недалеко от 
деревни Комово в послевоенное 
время стоял брошенный танк 
со свастикой, находили здесь 
и немецкие термосы. Одна из 
жительниц деревни Моногарово, 
будучи ребёнком, запомнила, 
как в их избу заходили фашисты. 

Остановимся на воспомина-
ниях уроженки деревни Наза-
рьево Антонины Анисимовны 
Морозюк (1928 г.р.): «Через 
деревню Черемошню шла наша 
отступающая армия, мы всех 
кормили, обмывали. А когда 
пришли немцы, они забрали 
весь скот. В саду расставили 
пушки, готовились к бою. За 
каждого убитого немца обещали 
убивать по 10 местных жителей. 
Жители деревни покинули свои 
дома, перебрались в сараи и 
подвалы. Деревенским жителям 
нужно было докладывать комен-
данту о том, кто приходит, кто 
уходит». К счастью, пребывание 
фашистов на Зарайской земле 
было недолгим — всего шесть 
дней, но ужас от их «нового 
порядка» сохранился в памяти 
людей на всю жизнь. 

30 декабря 1941 г. районная 
газета «Смычка» сообщила 
своим читателям, что в ре-
дакцию поступило письмо от 
командиров Красной Армии. 
Они поздравляли семью Жел-
тановых из деревни Хлопово: 
их сына Николая наградили 
орденом Красного Знамени. 
После таких новостей, конечно, 
хотелось жить и работать так, 
чтоб Красная Армия не знала ни 
в чём недостатка и как можно 
скорее погнала прочь фашистов 
с родной земли…

Работа над этой темой убе-
дила меня в том, как важно 
сохранить воспоминания лю-
дей  — участников историче-
ских событий. Низкий поклон 
ветеранам, труженикам тыла, 
детям войны за мирное небо, за 
возможность жить счастливо на 
нашей прекрасной земле.

||  Светлана ТИТОВА,  
педагог Журавенской школы 
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«В храме  
Божии ясно  
Дева является»

В тропаре праздника Церковь 
воспевает: «Днесь благоволения 
Божия предображение, и чело-
веком спасение проповедание, 

в храме Божии ясно Дева является, и 
Христа всем предвозвещает, Той и мы ве-
легласно возопиим: радуйся, смотрения 
Зиждителева исполнение». На русский 
язык этот тропарь можно перевести 
так: «Сегодня начинает приоткрывать-
ся любовь Божия и возвещает спасение 
людей; в храм Божий приходит чистая 
Дева и всем возвещает будущее прише-
ствие Христа.  И мы громко будем Ей 
восклицать: радуйся, замысла Создателя 
о спасении исполнение».

Слово «днесь» происходит от слова 
«день». Оно означает «сегодня». Но ведь 
событие Введения во храм Девы Марии 
произошло очень давно, более двух ты-
сяч лет назад. А теперь Пресвятая Бого-
родицы обитает в вечном мире славы 
Божией. Почему же мы поём в молитве 
«сегодня»? Православная Церковь свя-
зывает мир временный, земной с миром 
вечности. В нашем богослужении мы со-
прикасаемся с вечностью и становимся 
духовными участниками священных 
событий. Мы не только вспоминаем 
их, но и духовно, по милости Божией, 
участвуем в них.

Богородица приходит на четвёртом 
году Своей жизни в храм Божий, что-
бы там духовно созреть и возрасти до 
такой нравственной высоты, что Тво-
рец сможет доверить Ей стать земной 
Матерью Божиего Сына. Это событие 
подготавливает воплощение Бога Сына, 
пришедшего спасти нас от греха и 
смерти. По этой причине, начиная с 
праздника Введения во храм Пресвятой 
Богородицы, в храмах поют некоторые 
рождественские песнопения, а именно 
— «Христос раждается, славите. Хри-
стос с небес, срящите, Христос на земли, 
возноситеся. Пойте Господеви вся земля, 
и веселием воспойте, людие, яко про-
славися». По-русски этот ирмос можно 
перевести так: «Христос рождается — 
славьте! Христос с небес — встречайте! 
Христос на земле — возноситесь! Пой 
Господу вся земля, и с веселием воспой-
те, люди, ибо Он прославился».

Праздник Введения во храм Пре-
святой Богородицы указывает нам на 
значение храма и молитвы в нём для 
духовного возрастания людей. В первую 
очередь это относится к детям, которые 
стоят ещё в начале жизненного пути.
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УН

АД
ЕС

ЯТ
Ы

Е П
РА

ЗД
НИ

КИ

В честь события, когда Иоаким и Анна исполнили своё 
обещание Богу, приведя в храм Божий своё Дитя, Церковью 
установлен праздник Введения во храм Пресвятой 
Богородицы.



IV 
«ЗА НОВУЮ ЖИЗНЬ» / 4 ДЕКАБРЯ 2020 ГОДА, №48 (13706)

НИКОЛЬСКИЕ ЛИСТКИ

Над выпуском работали: протоиерей Пётр СПИРИДОНОВ, Ольга ПОЛЯНЧЕВА, Сергей ПЕТРУХИН, Надежда СОЛОМАТИНА.
Подробности о жизни Зарайского благочиния и электронную версию газеты вы можете прочитать на сайте www.зарайское-благочиние.рф

Но что же мы, русские, де-
лаем с этим величайшим 
даром. Мы посрамляем 
его мерзкими, непотреб-

ными, гнилыми словами. Непри-
стойные добавки к русским словам 
звучат на улице, в транспорте, на 
стройках, в магазинах и в других 
местах. Гнилые слова сегодня стали 
нормой в языке народа. Причиной 
для сквернословия уже не служит 
раздражение или гнев, бранные, 
слова ста ли частью обыденной 
речи, ими порой перекидываются 
даже влюблённые. «Невинная» при-
вычка употреблять мат привела к 
тому, что многие, особенно те, у 
кого скудный словарный запас, ис-
пользуют его для связки слов. Очень 
прискорбно ещё и то, что дурной 
тон, не видя в том ничего зазор-
ного, задают ныне деятели нашего 
искусства, литераторы, актёры. 
Сквернословие проникло в печать, 
кино, на телевидение.

Но так было не всегда. «Это яв-
ление приняло массовый характер в 
последнее время, когда  силы тьмы, 
постепенно захватывая сферу ду-
ховного влияния на русский народ, 
добились искажения путей развития 
народной души, — говорят право-
славные пастыри. — Диавольские 
силы, устремившиеся погубить 
православную Русь, делали и дела-
ют всё, чтобы народ наш сам себя 
осквернял».

Издревле матерщина в русском 
народе именуется сквернослови-
ем — от слова «скверна». В Толковом 
словаре В. Даля сказано: «Сквер-
на — мерзость, гадость, пакость, всё 
гнусное, противное, отвратительное, 
непотребное, что мерзит плотски и 
духовно, нечистота, грязь и гниль, 
тление, мертвечина, извержения, 
кал; смрад, вонь; непотребство, раз-
врат, нравственное растление; всё 
богопротивное». Вот куда мы впали, 
отдавшись во власть смрадных, не-
потребных слов!

То, о чём говорят наши уста, за-
висит от состояния сердца. По слову 
апостола Павла: «Ибо от избытка 
сердца говорят уста» (Мф. 12,31). Чем 
же должно быть наполнено сердце 
сквернослова, если из его уст выходят 
нечистоты? Бог дал нам уста и язык 
для того, чтобы мы благодарили Его 
и назидали ближнего, а мы в него 
вставляем жалкий наборчик гнусных 
слов, подсказанных извечным врагом 
рода человеческого. 

Знают ли любители срамных 
слов, что отвратительная 
матерная брань с древних 
языческих времён была 
гнусным средством при-
зывания «племенных бо-
жеств» — демонов, будто 
бы готовых защищать своих 
почитателей от духов покро-
вителей соседнего племени. 
Во время магических обрядов 
одним из предназначений этих 
слов было ещё и наведение порчи 
на врага, проклятие его рода. Не слу-
чайно эти слова связаны с детород-
ными органами мужчин и женщин. 
Выходит, матерщинник проклинает 
свой род и род, на кого он посылает 
проклятия. Мат является средством 
связи с демоническими силами, а 
значит, это служение дьяволу.

Церковь всегда призывала своих 
чад быть внимательными к словам и 
особенно предостерегала от греха 
сквернословия. «Никакое слово 
гнилое да не исходит из уст ваших, 
а только доброе… для назидания в 
вере...» — наставляет апостол Павел 
(Еф. 4. 29). В Евангелии ясно сказано: 
«Не обманывайтесь: ни блудники, ни 
идолослужители, ни прелюбодеи, 
ни малакии, ни мужеложники, ни 
воры, ни лихоимцы, ни пьяницы, ни 
злоречивые, ни хищники — Царства 
Божия не наследуют» (Кор. 6, 9-10). 

Святые отцы не раз предупреж-
дали о том, что человек, пустивший 
в ход матерные слова, отгоняет от 
себя Силу Божию, Его помощь и 
защиту. Ангел Хранитель, данный 
каждому христианину при Креще-
нии, отходит от него, уступая место 
тёмным силам зла. Энергетика зла 
неизбежно подрывает духовное и 
физическое здоровье, наваливается 
на него тяжёлыми психическими 
состояниями, тоской, хронической 
усталостью. Сквернослов никогда не 
будет здоровым, так же, как и куриль-
щик, и пьющий, и блудник. Вместе 
с тем эта разрушительная сила ещё 
обладает способностью вызывать в 
человеке привыкание, и он стано-
вится зависимым. Избавиться от 
привычки матерной брани труднее, 
чем от курения. Раскидывая гнилые 
слова, матерщинник, кроме того, что 
отдаёт свою душу во власть бесов, 
он ещё влияет на состояние души 
окружающих людей и на их здоровье. 
Матерящийся без всякого на то пра-
ва насильно вкладывает нам в уши 
зловонную грязь, словесное дерьмо.  

Нет мира в семье сквернослова. 
Особенно страшно, когда дети вос-
питываются в матерщинной среде. 
Их умственное развитие заметно за-
торможено. Ребёнок, слыша грязную 
речь, сам приучается скверносло-
вить. Такие дети вырастают чёрствы-
ми и, прежде всего, равнодушными к 
собственным родителям. Им трудно 
будет создавать свой семейный очаг, 
где был бы уют, где было бы им самим 
хорошо и их детям. 

Родители! Если вы позволяете себе 
разговаривать с ребёнком на языке ма-
терщины, не удивляйтесь, если ваши 
дети потом окажутся в среде преступ-

ников. Вы сами их запрограммирова-
ли, заложили начало их гибели. 

Растление детей и подростков ле-
жит на совести сквернослова. В Еван-
гелии сказано: «Горе тому человеку, 
через которого соблазн приходит. Кто 
соблазнит одного из малых сих… тому 
лучше было бы, если бы повесили ему 
мельничный жернов на шею и потопи-
ли его во глубине морской» (Мф. 18; 6 - 
7). Нередко словесной грязью поливает 
женщина ещё не родившихся своих 
чад, а потом будет удивляться: за что 

Господь наказывает её скорбными 
обстоятельствами незадав-
шейся жизни. И уж вряд 
ли повреждённое грехом 

чадо будет утешением ей в 
старости. 
Есть ещё одно народное на-

блюдение: матерщинники «со 
стажем» внешне выглядят гораздо 

старше и «изношеннее» своих свер-
стников, избежавших этой привыч-
ки, и часто умирают скоропостижно. 
Святитель Тихон Задонский ясно 
предупреждал: «Сквернословие есть 
яд, умерщвляющий душу».      

Но самое омерзительное то, что в 
этот набор срамных нечистот впле-
тается имя наших матерей, говорят 
отцы Православной Церкви. Несо-
мненно, матерная брань кощунствен-
но задевает и образ Богородицы. Есть 
благочестивое поверие, что Матерь 
Божия особо просит у Господа спа-
сения для Руси, ибо Русь является 
одним из Её уделов на Земле. Но, 
молясь за православную Русь и самых 
отчаянных грешников Своему Сыну, 
Пречистая Дева не поминает в Своих 
молитвах тех, кто сквернословит. 

Каждому из нас предстоит на 
Страшном Суде ответить не только 
за все наши дела, но и за каждое 
сказанное нами слово. «От слов сво-
их оправдаешься, и от слов своих 
осудишься», — говорит Спаситель 
(Мф. 12; 37). Святитель Феофан За-
творник также предупреждает нас: 
«Говоря, ты рождаешь слово. Ты 
произнёс слово, и оно уже никогда 
не умрёт, но будет жить до Страш-
ного Суда. Оно станет с тобой на 
Страшном Суде и будет за тебя или 
против тебя».

Мы должны решительно отка-
заться от сквернословия и беречь 
великий Божий дар — прекрасный 
русский язык. Всегда помнить, что 
одно из имён Самого Иисуса Хри-
ста — «Слово». И пусть слово наше 
«будет всегда с благодатию». 

Совершенный отказ от брани, 
истребление самого сквернословия 
невозможно без содействия Божия. 
И самый главный совет — имейте 
желание стать лучше, избавиться от 
греховных привычек. Без желания 
никакого результата не достичь.

 | Татьяна АРСЕНТЬЕВА, 
православный педагогПР
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От слов своих осудишься
Грех сквернословия 
Нашему народу Творец Вселенной дал язык редкой красоты, богатства и 
выразительности, и не случайно, обращаясь ко всем русским людям, великий 
писатель Иван Сергеевич Тургенев страстно призывал: «Берегите наш язык, 
наш прекрасный русский язык, это клад, это достояние, переданное нам нашими 
предшественниками».  «Дар слова, — писал святитель Игнатий (Брянчанинов), — 
несомненно, принадлежит к величайшим дарам. Им уподобляется человек Богу, 
имеющему Своё слово». 

СОВЕТЫ СВЯТЫХ ОТЦОВ ТЕМ, 
КТО ХОЧЕТ ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ СКВЕРНОСЛОВИЯ: 
•  осознав мерзость привычки 

осквернять мысли и язык бранью, 
человек внутренне должен реши-
тельно отречься от неё; 

•  принести Господу Богу перед 
лицом православного священника 
глубокое покаяние; 

•  когда мы слышим, что человек 
матом ругается, то должны ему 
сказать, чтобы он не употреблял 
таких слов, но если он не послуша-
ет, лучше отойти от зла, чтобы не 
повредить своей душе;

•  молитва, чтение Священного 
Писания и духовной литературы — 
важные шаги в этом деле. Чем боль-
ше читаешь, тем больше меняется 
манера разговора.
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