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24 июля отмечается 1050 лет 
со дня преставления 
святой равноапостольной 
княгини Ольги

История 
назвала её 
«мудрой», 
Церковь — 
«святою»

(Окончание на IV стр.)

 Она — первая русская христи-
анская правительница. Родилась в 
Выбутах под Псковом и стала женой 
киевского князя Игоря Рюриковича, 
коварно убитого древлянами. Язычни-
ца Ольга долго мстила убийцам мужа, 
пока не истребила почти всё древлян-
ское племя. Но грозная для врагов 
княгиня в отношении народа отлича-
лась мудростью и справедливостью. В 
малолетстве сына Святослава правила 
государством.

Одарённая светлым проницатель-
ным умом, Ольга, видя непорочную 
жизнь христиан, пленилась евангель-
ской истиной и, по преданию, сама от-
правилась в Царьград в 957 г. Там она 

приняла крещение от Патриарха По-
лиевкта, причём сам император Конс-
тантин Багрянородный был восприем-
ником княгини. Крещение Ольги впос-
ледствии имело немалое значение для 
святого князя Владимира при выборе 
им Православия для русского народа.

Став православной, Ольга преда-
лась подвигам благочестия: распро-
страняла веру, строила храмы — и 
многие русские, «дивясь о глаголах 
её, их же николиже прежде слышаша, 
любезно принимали из уст её Слово 
Божие и крестились» — свидетельс-
твует Степенная книга. Этим княги-
ня Ольга в огромной степени под-
готовила дело Крещения Руси своим 

внуком — святым князем Владими-
ром, почему и названа вместе с ним 
равноапостольной.

С давних времён княгиня Ольга 
считается основательницей и святой 
покровительницей Пскова. После 
своего крещения она, посещая родные 
псковские места, на левом берегу реки 
Великой увидела, как три солнечных 
луча сошлись в одной точке на мысу 
противоположного берега, и сказала: 
«На месте сем будет храм Пресвятой 
Троицы и град велик зело и славен бу-
дет». Вскоре здесь был построен город 
и возведён первый христианский храм 
во имя Святой Троицы. 
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12 июля празднуется 

память святых первоверховных 

апостолов Петра и Павла

СЛАВНЫЕ 
И ВСЕХВАЛЬНЫЕ
Апостол Пётр — простой рыбак — 
вместе со своим братом Андреем 
был призван Самим Христом. Он в 
числе трёх любимейших учеников 
Спасителя присутствовал при всех 
особо важных событиях земной 
жизни Господа.
Апостол Павел ранее звался Сав-
лом. Он имел римское гражданс-
тво, был ревнителем еврейского 
закона и страстным гонителем 
первых христиан, «дыша угрозами 
и убийством»; сам лично Христа 
не знал. Чудесное его обращение 
произошло по пути в Дамаск, куда 
он ехал для преследования хрис-
тиан, но услышал голос Самого 
Христа: «Савл, Савл! Что ты гонишь 
Меня?» (Деян. 9). После этого он 
духовно прозрел, стал бесстраш-
ным проповедником христианс-
тва и получил имя Павел.
Оба апостола более других пот-
рудились в деле евангельской 
проповеди: апостол Пётр — среди 
иудеев, апостол Павел — среди 
язычников. Оба были казнены в 
Риме в один и тот же 67 год по Р.Х. 
Апостол Пётр был распят вниз 
головой, а апостол Павел усечён 
мечом как римский гражданин. 
Совершенно непохожие в начале 
свой жизни, разными путями при-
дя к Истине, они стали наиболее 
почитаемыми, за что Церковь 
именует апостолов Петра и Павла 
первоверховными. Это — в на-
зидание нам: пути к Господу раз-
личны, но суть одна — Служение 
и Любовь.
Ещё в IV веке в Константинополе 
и Риме были воздвигнуты храмы 
в честь святых первоверховных 
апостолов. С того времени память 
их получила особое место в цер-
ковном календаре как один из 
величайших праздников. 

  

г. Псков. 
Троицкий собор

ПРАВОСЛАВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ
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М.Ф. Герингер. 
Фото 1880-1890-х гг.

  
Мария Фёдоровна 
с внуком Николаем. 
1912-1913 гг.

Наша газета уже не раз публиковала статьи 
о женской монашеской общине близ сельца Воронино 
Зарайского уезда. Сегодня мы познакомим читателей 
с документами из переписки начальницы обители 
монахини Поликсении, обнаруженные в Государственном 
архиве РФ диаконом Андреем Демченко. 

Письма из ГефсиманииПисьма из Гефсимании

В этом году исполняется 110 лет со дня открытия 
Воронинской Гефсиманской женской общины. 
Возникновение и деятельность обители были связаны 
со многими человеческими судьбами. И что особенно 
важно: покровительство обители оказывала Царская 
Семья.

 На обнаруженных в архиве четырёх письмах монахи-
ни Поликсении адресат не указан. Но все они начинаются 
таким обращением: «Ваше Высокопревосходительство, 
Высокочтимая и дорогая Мария Феодоровна!» Кому пи-
сались эти письма? По нашему глубокому убеждению, это 
камер-фрау последней русской Императрицы Мария Фё-
доровна Герингер. Её отец, генерал Фридрих фон Аделунг, 
происходил из рода выходцев из Германии; мать, Варвара 
Николаевна, родилась в семье дворян Ладыженских. Семья 
Аделунгов воспитывала детей в Православии, проживала в 
Царском Селе, имела широкий круг знакомств, состояла 
в общении с Императорской Фамилией. Мария Аделунг 
вышла замуж за Николая Герингера, родила троих детей. 
Глава семейства часто по долгу службы бывал в Зарайском 
уезде, и здесь молодая семья приобрела собственность: 
два городских дома на ул. Павловской и земельные угодья 
в Ернове (где был конный завод), Трегубове и Авдееве. На-
чальное образование сыновья и дочь получили в Зарайс-
ке. После смерти мужа на плечи Марии Фёдоровны легли 
заботы о трёх детях и пожилой матери. В надежде дать 
образование детям и найти работу (поскольку пенсии за 
мужа не хватало) М.Ф. Герингер переехала в Петербург. 
Здесь она возобновила давние знакомства при Царском 
Дворе, и вскоре её назначили камер-фрау государыни.

На должность при Царском Дворе Мария Федоровна 
приступила в 1896 году — непосредственно перед коро-
нацией Их Императорских Величеств, и свои обязаннос-
ти исполняла вплоть до февральских событий 1917 года. 
В компетенцию камер-фрау входил широкий круг вопро-
сов: подбор и контроль за прислугой двора Её Император-
ского Величества, учёт всего гардероба и драгоценностей, 
ведение финансовых дел по обеспечению великих кня-
жон и цесаревича, протоколы семейных приёмов, ведение 
семейной переписки с родственниками Царской Семьи в 
России и за рубежом и др. (о камер-фрау наша газета пи-
сала 20 июня 2003 года).

Варвара Николаевна Аделунг после отъезда дочери ос-
талась жить в Зарайске. Когда же она состарилась и стала 
немощной, уход за ней взяли на себя две женщины, что 
поселились в сельце Воронино. Одну из них — Праско-
вью Михайловну Кузнецову — впоследствии назначали 
настоятельницей новой женской общины; в монашеском 
постриге она получила имя Поликсения.

Думается, от Марии Фёдоровны Герингер о зарайской 
общине узнали Императрица Александра Феодоровна и 
её сестра великая княгиня Елисавета Феодоровна (послед-
няя посещала Воронинскую обитель). В дар от них общи-
на получала пожертвования, святыни и ценные реликвии. 
Духовником воронинских сестёр стал архимандрит Ар-
сений (Жадановский) — наместник «царского» Чудова 
монастыря, сыгравшего видную роль в истории России. 
Позже архим. Арсений примет сан епископа, будет одним 

из видных иерархов Русской Пра-
вославной Церкви, примет страда-
ния в годы репрессий и расстрелян 
по полигоне Бутово…

Поскольку М.Ф. Герингер была 
активно задействована в широкой 
благотворительной деятельности 
Императрицы, многие передава-
ли свои ходатайства через камер-
фрау. Сама Мария Фёдоровна 
неизменно оказывала поддержку 
нуждающимся и, конечно же, на-
сельницам воронинской обители. 
К ней за содействием обращалась 
мать Поликсения, когда возникали 
проблемы или трудности в обите-
ли (а их было немало). В письме от 
20 августа 1911 года настоятельница пишет: 

«Ваше Высокопревосходительство 
глубокоуважаемая и дорогая Мария Фео-
доровна! Желаю Вам получить небесной 
радости и душевного спасения. По про-
шествии своего праздника, дела в обите-
ли заставляют опять беспокоить Вас и 
прибегнуть к Вам с просьбой, дорогая Ма-
рия Феодоровна, — необходимо считаю 
нужным, если бы только Вы позволили мне 
приехать в Петербург, чтобы лично пере-
дать Вам о делах обители… Дорогая Ма-
рия Феодоровна, если будет возможность, 
то разрешите приехать, пока Вы в Петер-
бурге; и очень надо знать, дома ли Госпо-
дин Обер-Прокурор, может быть удастся 
мне по Вашей рекомендации повидать его. 
Праздник наш трёхдневный, прошёл очень 
хорошо. Успение, Погребение и Вознесение 
от земли на Небо… Шлю много приветов 
всем Вашим близким. Простите, что бес-
покою Вас, моя дорогая. Целую Ваши ручки. 
Остаюсь глубокоуважающая Вас и моля-
щаяся за Вас смиренная монахиня Поликсе-
ния. 20 Августа 1911 года. Гевсимания».

В другом письме мы читаем: 

«Ваше Высокопревосходительство Вы-

сокочтимая и дорогая Мария Феодоровна! 

Желаю Вам от Господа доброго здоровья и 

душевного спасения. Получила Ваше доро-

гое письмецо, коему несказанно была об-

радована, что Ея Величество удостоила 

меня благодарностью; чего я никак не могла 

ожидать; конечно, это всё через Вас, доро-

гая Мария Феодоровна. Также приносим Вам 

мою сердечнейшую благодарность за забо-

ты о нашей Гевсимании…»

Между М.Ф. Герингер и монахиней Поликсенией ус-
тановились тёплые отношения. Настоятельница всегда 
находила понимание и поддержку у Марии Фёдоровны. 

Сёстры общины ухаживали за Варварой Николаевной 
Аделунг, а после её кончины молились о упокоении души. 
Мать Поликсения посещала имение Герингеров в Ерно-
ве, а родственники Марии Фёдоровны, в том числе и её 
внучки Наташа и Надя, приезжали на богослужение в 
Воронинскую обитель. Поздравляя с праздником Святой 
Пасхи, мать Поликсения пишет:

«Христос Воскресе! Ваше Высокопревос-

ходительство Досточтимая и дорогая 

наша благотворительница Мария Феодо-

ровна! Поздравляю Вас с Высокоторжес-

твеннным и Всерадостным Праздником 

Светлаго Христова Воскресения! Желаем 

Вам провести сии светлые дни в добром 

здравии и небесной радости. Молим Вос-

кресшего Христа даровать Вам здоровие и 

сохранить Вашу дорогую жизнь на многие и 

долгие годы. Заочно христосываюсь с Вами 

и целую Ваши дорогие ручки. В обители у 

нас слава Богу всё хорошо. У Ваших детей я 

была два раза постом и только заставала 

дорогих Ваших внучек, дорогая Наташечка 

и Надюсинька как хозяйки приветствовали 

меня, а Наташечка нарвала букет цветов у 

себя в парке и преподнесла мне, такая милая, 

и вспомнили свою дорогую бабусю. Дорогая 

Мария Феодоровна, со дня Вашего отъезда 

из Ернова я всё время ношу тяжёлую скорбь 

на сердце и теперь с нетерпением ожидаю 

Вашего приезда, так много у меня на душе 

накопилось радостей и скорбей, которые 

только и надеюсь с Вами облегчить… Теперь 

молю Воскресшего сохранить Вашу дорогую 

жизнь на многие и долгие годы. Настолько 

желаю Вас видеть, как жаждущий воды… За 

всех Ваших близких почивших молюсь. Более 

всех за Вашу дорогую мамашу. Все сёстры 

поздравляют Вас с праздником Св. Пасхи. 

Простите! Да хранит Вас Господь. Глубоко-

уважающая Вас и молящаяся за Вас Началь-

ница Гефсиманской общины монахиня Поли-

ксения с сёстрами».
  



НИКОЛЬСКИЕ ЛИСТКИIII
«За новую жизнь» / 11 июля 2019 г. №26 (13630)

l ИЗ ДАЛЬНИХ СТРАНСТВИЙ l

  

Храм-часовня 
на месте 
Воронинской 
обители. Фото 2018 г.

Ново-Казанский собор 
в городе Лебедяни является 
архитектурной доминантой 
города. Издалека видны 
огромное пятиглавое здание 
и колокольня, увенчанная 
тонким шпилем. Сюда, 
в чернозёмную Липецкую 
область, зарайцы привезли 
подарок — храмовую 
икону Спаса 
Всемилостивого.

Громадный Ново-Казанский 
собор, возведённый в 1830-е 
годы на средства прихожан и бла-
готворителей, способен вместить 
3-4 тыс. человек. Помимо цент-
рального Казанского престола, в 
храме освящены четыре придела: 
Смоленский, Ильинский, Бого-
явленский и Никольский.

В советское время собор-
ный комплекс, превращённый в 
склад, серьёзно пострадал. Веру-
ющим его передали в 1990 году в 
плачевном состоянии, и с тех пор 
ведётся восстановление огром-
ного церковного здания. Сейчас 
идут ремонтные работы в Смо-
ленском приделе; в его иконоста-

В своей проповеди 
о преподобных Кирилле 
и Марии, родителях Сергия 
Радонежского, протоиерей 
Сергий Филимонов сказал:

 
«Добродетельная жизнь свя-

тых угодников Кирилла и Марии 
привела к тому, что в их семье 
рождались святые дети. Мы всег-
да должны помнить, что у Бога 
ничего не бывает упущено, и 
когда из рода в род совершаются 
благочестивые поступки, они по-
том помогают всем последующим 
поколениям.

В 90-е годы я давал медицин-
скую консультацию женщине в 
122-й медсанчасти, ей была вши-
та искусственная сонная артерия. 

Она единственная спаслась из 
взорвавшегося самолёта, который 
летел в Адлер. Потом, когда мы 
разговаривали с ней, выяснилось, 
что жизнь ей была сохранена ис-
ключительно по молитвам Ни-
колая Чудотворца, которого она 
видела во сне накануне полёта и 
который ей как бы предзнамено-
вал, что она останется в живых. 
Она тогда ещё не знала этого 
святого и узнала своего спасите-
ля только позже, когда вошла в 
церковь и увидела его икону. И 
она вспомнила, что её прапраро-
дители в своё время специально 
сделали оклад для иконы Николая 
Чудотворца. По нашим меркам 
— мелочь. Но дело не в окладе, а 
в любви, которую они проявили 
по отношению к Богу и к этому 
святому. Прошло два поколения, 

и их правнучка была спасена от 
совершенно неизбежной погибе-
ли!

Нам надо помнить духовный 
закон: перед Богом никогда бес-
следно не проходит наше дело, 
которое мы делаем ради Хрис-
та, и наше стремление к добро-
детельной жизни и соблюдение 
заповедей Божиих коренным об-
разом отразится на всех наших 
последующих поколениях и на 
окружающих, кто связан с нами. 
И наоборот, когда мы грешим, 
мы этим самым ставим под удар 
всех наших родных и близких — 
рождённых, пока не рождённых 
и давно умерших. Извлечём же 
из этого соответствующие уро-
ки и станем жить так, как жили 
преподобные Кирилл и Мария — 
так, как угодно Богу».

l ИЗ ДАЛЬНИХ СТРАНСТВИЙ l

Ново-Казанский собор
в городе Лебедяни является

й й

В Лебедянь — В Лебедянь — 
с образом Спасителяс образом Спасителя

В своей проповеди 
о преподобных Кирилле 

Она единственная спаслась из 
взорвавшегося самолёта, который 
летел в Адлер. Потом, когда мы 
разговаривали с ней, выяснилось, 

и их правнучка была спасена от
совершенно неизбежной погибе-
ли!

Нам надо помнить духовный

Добродетель Добродетель 
родителей родителей 
спасает потомковспасает потомков
l ПРАВОСЛАВНАЯ СЕМЬЯ l

се и предполагается установить 
привезённую из Зарайска икону 
Спасителя. Она изготовлена на 
пожертвования благотворителей 
Валерия Шафикова и Сергея Его-
рова. 

5 июня, в день отдания Пас-
хи, состоялась передача святого 
образа. В этот день завершалось 
сорокадневное празднование 
Светлого Христова Воскресения, 
и во время Божественной литур-
гии и крестного хода последний 
раз звучали пасхальные приветс-
твия: «Христос Воскресе! — Во-
истину Воскресе!».

24 декабря 1912 года, в канун Рождества Христова, 
начальница Воронинской общины шлёт тёплые поздрав-
ления. В письме она делится личными переживаниями, 
впечатлениями от недавней поездки в Петербург, выска-
зывает надежду на встречу с Марией Фёдоровной:

«Ваше Высокопревосходительство Глу-
бокоуважаемая и дорогая Мария Феодо-
ровна! Поздравляю Вас с Высокоторжест-
веннным праздником Рождества Христова 
и наступающим Новым годом. Молим Рож-
дённого Христа даровать Вам здоровье и 
сохранить Вашу дорогую жизнь на многие 
и долгие годы. Да укрепит Ваши силы для 
утешения Ваших дорогих и на пользу мно-
гих… Не могу описать, как тяжело мне было 
вернуться не видеть Вас. А теперь ожидаю 
этого времени, когда возможно будет ви-
деть Вас. Сёстры все Вам кланяются и мо-
лятся о Вас. Утешение моё, радость моя и 
надежда моя, Вы одна только на свете меня 
понимаете и во всех моих скорбях и делах Вы 
были единое моё утешение. За что умоляю 
Господа и Царицу   Небесную сохранить Вашу 
жизнь, а также и всех Ваших близких. За до-
рогую Вашу маму всегда особенно творим 
память. Была у нас служба и панихида. За всё 
не знаем, чем воздать Вам кроме молитв… 
Как я счастлива, что видела Их Величество 
Государя и Императрицу и Его Высочество 
Наследника Алексея Николаевича и Великих 
княжён.Так близко видела их шествие и ни-
когда не забуду такие торжества. В оби-
тели у нас пока благополучно Слава Богу… 
Глубокоуважающая Вас и молящаяся о Вас 
Начальница Гефсиманской общины монахи-
ня Поликсения с сёстрами».

Взаимная забота и поддержка, личные доверительные 
отношения между монахиней Поликсенией и Марией Фё-
доровной Герингер во многом способствовали быстрому 
становлению и благоукрашению Воронинской обители, 
вниманию к ней и действенной помощи со стороны Цар-
ской Фамилии. 

l Ольга ПОЛЯНЧЕВА
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История История 
назвала её назвала её 
«мудрой», «мудрой», 
Церковь — «святою»Церковь — «святою»

Сила ДухаСила Духа

Ещё один храм в миниатюреЕщё один храм в миниатюре

В начале 1990-х гг. во Пскове возродилась традиция, прерван-
ная в советские годы, в день памяти святой равноапостольной кня-
гини Ольги проводить крестный ход. Надо также сказать, что осво-
бождение города от немецко-фашистских захватчиков произошло 
75 лет назад — 23 июля 1944 года, в канун дня памяти небесной 
покровительницы Пскова.

Ныне о святой княгине во Пскове напоминает множество объ-
ектов. В городе есть Ольгинская набережная, Ольгинская часов-
ня, Ольгинский крест, Ольгинский мост, гостиница «Ольгинская» 
и два памятника святой княгине. Недалеко от Пскова находится 
Ольгино поле — с небольшой деревянной часовней над камнем 
— «следовиком», на котором, по преданию, отпечаталась ступня 
Ольги, и святым источником.

Одним из способов возмещения физической 
энергии является отдых, и мы знаем, что набира-
емся сил после отдыха. Но физических сил недо-
статочно, чтобы совершать то, что мы призваны 
совершить в течение жизни. Нужна особая сила 
— сила духа, потому что побеждает только ду-
ховно сильный человек. Никаким восьмичасовым 
сном эту духовную силу не восстановишь, ника-
ким калорийным питанием её уровень не подни-
мешь. Духовная сила — не от материального ис-

точника, духовная сила — от силы Духа Святаго. 
Вот почему наша связь со Святым Духом — через 
Таинства Церкви, через молитву — является не-
пременным залогом нашей способности творить 
даже тогда, когда физические силы истощаются. 
Творить на таком уровне, на котором никакими 
физическими возможностями ничего произвести 
невозможно.

l Патриарх Московский и всея Руси Кирилл

На свою юбилейную выставку 
в Центральной районной 
библиотеке мастер-умелец 
Владимир Юркевич 
представил три макета.

Один из них — макет особ-
няка братьев Бахрушиных в 
Москве, где ныне располагается 
Центральный государственный 
театральный музей им. Бахруши-
на. Два других — макеты зарай-
ских храмов. Образец главной 
городской площади с Троицким 
храмом и снесённой в советское 
время Александровской часовней 
зарайцы уже видели ранее. 

Над макетом исчезнувшей Бо-
городицерождественской церкви, 
что стояла на городском   кладбище, 
мастер трудился в конце прошлого 

  

Часовня 
на Ольгином 
поле

(Начало на I стр.)

l СЛОВО ПАСТЫРЯ l

l КУЛЬТУРА l

года. Примечательно, что мы видим 
не только само церковное здание, 
но и часть погоста. И эта привяз-
ка к местности даёт зрителю более 
полное представление об объекте.

По словам автора, при работе 
над макетом были использованы 

разные породы дерева: бук, дуб, 
палисандр, тропические махаго-
ни и акажу, а также медь, стекло, 
песок. Храм Рождества Богоро-
дицы (в масштабе 1:100) при-
шедшие на выставку посетители 
увидели впервые.

НА РАССВЕТЕ
Когда чудесно лето
Преобразит наш край,
Не просыпай рассвета,
А с птицами вставай.
Ты из калитки выйдешь,
Ступая по росе,
И Божий мир увидишь
Во всей его красе.
Встречают солнце птицы.
Уже восток румян.
Над речкой золотится
Предутренний туман.
И вот, Творцу покорно,
В лазурный небосвод
Не медный шар из горна,
А солнце восстаёт!
Проснулся мир природы,
И в этот дивный час
Леса, поля и воды

Зовут к молитве нас!

l Виктор АФАНАСЬЕВ.
Фото Татьяны КУЗЬМИНОЙ 
(студия «Репортёр», ЦДТ)
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Часовня св. Ольги 
на берегу 
р. Великой
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