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l СОБЫТИЕl

«ХРАМ ВНОВЬ СТАЛ ЖИВЫМ»

Его Высокопреосвященству 
сослужили секретарь Москов-
ского епархиального управления 
протоиерей Михаил Егоров, бла-
гочинный Луховицкого церков-
ного округа протоиерей Кирилл 
Сладков, епархиальный древлех-
ранитель Московской епархии 
игумен Серафим (Голованов), 
благочинный Зарайского цер-
ковного округа протоиерей Пётр 
Спиридонов, настоятель Богоро-
дицерождественского храма свя-
щенник Дионисий Утенков, кли-
рики Зарайского благочиния. 
За богослужением молились за-
меститель председателя Мо-
сковской областной Думы Н.Ю. 
Чаплин, сотрудники администра-
ции городского округа Зарайск, 
благотворители храма, прихожа-
не и паломники.

По окончании богослужения 
митрополита Ювеналия привет-
ствовал секретарь Московско-
го епархиального управления, 
председатель Управляющего со-
вета Благотворительного фон-
да Московской епархии по вос-
становлению порушенных 
святынь протоиерей Михаил 
Егоров: «Ваше Высокопреосвя-
щенство, дорогой владыка! Се-
годня радостный и праздничный 
день не только для Зарайской 
земли, но и для всего Под-
московья. Сегодня по Ваше-
му благословению и попечени-
ем Благотворительного фонда 
Московской епархии по вос-
становлению порушенных свя-
тынь освящён Богородицерож-
дественский храм села Большие 
Белыничи. Прошло чуть менее 

24 сентября Управляющий Московской 

епархией митрополит Крутицкий и Ко-

ломенский Ювеналий совершил Великое 

освящение храма Рождества Пресвятой 

Богородицы в деревне Большие Белы-

ничи и возглавил Божественную литур-

гию. Храм отреставрирован на средства 

Благотворительного фонда Московской 

епархии по восстановлению порушен-

ных святынь.

трёх лет с тех пор, как Вы вме-
сте с губернатором Московской 
области А.Ю. Воробьёвым ста-
ли сопредседателями Попечи-
тельского совета фонда. Сегодня 
Вами освящён уже пятый храм 
с момента начала работы Фонда, 
а ещё в двадцати храмах совер-
шаются противоаварийные   и  
реставрационно-восстановительные 
работы... Если бы ещё три года 
назад многие из тех, кто здесь 
находится, посмотрели на храм, 
они бы увидели печальное 
зрелище: не было ни сводов, 
ни крыши, всё заросло бурья-
ном. Местные жители шаг за ша-
гом начали расчищать завалы. 
Когда был образован Фонд, то 
по Вашему благословению сюда 
пришли профессионалы, кото-
рые за два года восстановили эту 
святыню. Владыка, благословите 
сказать сегодня слова благодар-
ности от всех жителей земли За-
райской — и Вам, и всем жерт-
вователям земли подмосковной, 
каждый из которых вносит свою 
копеечку в Благотворительный 
фонд по восстановлению пору-
шенных святынь. Именно бла-
годаря их жертве совершаются 
такие чудеса, как сегодня: ког-
да все думали, что этот храм 
уже мёртв, он вновь стал жи-
вым, принося радость и утеше-
ние всем тем, кто будет прихо-
дить сюда в поисках Бога».

С приветственным словом 
к митрополиту Ювеналию об-
ратился благочинный Зарайско-
го церковного округа протои-
ерей Пётр Спиридонов: «Ваше 
Высокопреосвященство, доро-

гой владыка и любимый отец! 
Шестого октября исполнится 40 
лет со дня прославления святи-
теля Иннокентия, митрополи-
та Московского. Мы знаем, до-
рогой владыка, что Вы его очень 
любите и почитаете, и Ваши 
собственные труды во многом 
похожи на труды этого велико-
го угодника XIX века, который 
был ревностным служителем, 
просветителем алеутов, никог-
да не видевших света Христова. 
Сегодня деревня Большие Белы-
ничи тоже увидела свет: этот бе-
лый украшенный великолепный 
храм, который долгие годы нахо-
дился в поругании. Вашими тру-
дами, трудами Ваших помощ-
ников и благотворителей этот 
храм возродился из пепла. До-
рогой владыка, это первое Вели-
кое освящение в Зарайском рай-
оне после долгих лет гонений 
на Церковь. Я от всего наше-
го духовенства и прихожан хо-
тел бы подарить Вам эту икону 

святителя Иннокентия, митро-
полита Московского, с частицей 
его святых мощей».

Владыка митрополит побла-
годарил благочинного за этот 
дар и благословил оставить об-
раз святителя Иннокентия в Бо-
городицерождественском храме.

Н.Ю. Чаплин преподнёс 
в дар владыке Ювеналию ико-
ну преподобных Кирилла и Ма-
рии, а верующие зарайских 
храмов — икону Спаса Всеми-
лостивого. Сердечно поблагода-
рив дарителей, владыка Ювена-
лий высказал пожелание, чтобы 
иконы остались в новоосвящён-
ном храме, и попросил Н.Ю. 
Чаплина передать особую благо-
дарность губернатору Москов-
ской области А.Ю. Воробьёву.

В своём архипастырском 
слове владыка Ювеналий ска-
зал: «Сегодня в этом храме двой-
ной праздник, двойные имени-
ны, потому что мы продолжаем 
праздновать его престольный 

Заместитель председателя Московской областной Думы Н.Ю. Чаплин огласил послание гу-
бернатора Московской области А.Ю. Воробьёва:

праздник и великое освящение. 
Как много лет назад молились 
наши предки, здесь будут мо-
литься эти дети, здесь вы вме-
сте будете причащаться Святых 
Христовых Таин... Мне хочет-
ся пожелать, чтобы та радость, 
которая сегодня объемлет наши 
сердца, никогда не ушла от нас, 
и преступная рука разрушите-
ля больше никогда не косну-
лась этого храма. В этом году 
мы вспоминаем столетие начала 
гонений на Русскую православ-
ную церковь, и именно в этот 
год хотелось бы силами нашего 
Фонда все порушенные святы-
ни восстановить — в знак пока-
яния наших отцов и дедов за то, 
что рука их коснулась святынь 
и они были поруганы и разру-
шены. Но рана эта слишком глу-
бока — когда мы организова-
ли Благотворительный фонд, 
в Подмосковье было 253 пору-
шенные святыни.

«Ваше Высокопреосвященство! Уважаемый 
владыка Ювеналий!

Примите самые тёплые поздравления 
по случаю Великого освящения Богородице-
рождественского храма!

Это радостное событие для прихожан За-
райского благочиния и всего Подмосковья. 
Оно стало возможным благодаря созданному 
под Вашим духовным началом Благотворитель-
ному фонду Московской епархии по восста-
новлению порушенных святынь.

Уверен, что Богородицерождественский 
храм — объект культурного наследия регио-

на — вновь станет важным центром церков-
ной жизни и настоящим украшением город-
ского округа Зарайск.

Хочу выразить глубокую благодарность 
всем, кто проводил историко-архивные изы-
скания, выполнял проектные, строительные 
и реставрационные работы, внёс свои пожерт-
вования и оказал безвозмездную помощь.

Желаю вашему высокопреосвященству здо-
ровья и сил для продолжения высокого архи-
пастырского служения, а всем прихожанам За-
райска — успехов в добрых делах!

А. Ю. ВОРОБЬЁВ».
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(Начало на I стр.)
Сегодня пятый храм, кото-

рый мы освящаем после восста-
новления. Я молю Бога, чтобы 
ещё многие сердца людей за-
жигались жертвенностью, как 
у Вас, дорогой Никита Юрьевич, 
который восстановил этот кра-
сивый иконостас. Глаз не ото-
рвёшь, когда смотришь на него 
и любуешься. Я хочу, чтобы Го-
сподь многих и многих побуж-
дал к тому, чтобы они во славу 
Божию и в знак покаяния за гре-

хи разрушителей восстановили 
все до одной наши порушенные 
святыни. Это даст нам вели-
кое утешение. Это вновь напом-
нит нам слова Господа: «Я соз-
дам Церковь Мою, и врата ада 
не одолеют её».

В дар новоосвящённому хра-
му владыка Ювеналий препод-
нёс евхаристические сосуды, 
на которых совершается Боже-
ственная литургия. Особо по-
трудившиеся в деле восстанов-
ления святыни были удостоены 

церковных наград: заместитель 
председателя Московской об-
ластной Думы Н.Ю. Чаплин — 
медали «За жертвенные тру-
ды» I степени, настоятель храма 
Рождества Богородицы дерев-
ни Больше Белыничи священник 
Дионисий Утенков — Благодар-
ственной грамоты, а благотво-
ритель Н.Н. Колин — Благосло-
венной грамоты Управляющего 
Московской епархией митропо-
лита Ювеналия. 

Завершая визит на Зарай-

скую землю, его высокопрео-
священство посетил Иоанно-
Предтеченский собор, где 
вознёс молитвы перед ико-
ной Николы Зарайского, и об-
ратился ко встретившим его 
прихожанам:«Рад, что на Зарай-
ской земле мы сегодня освяти-
ли Богородицерождественский 
храм, который был полностью 
в руинах, а сейчас стоит, как не-
веста. Мы совершили там Боже-
ственную литургию и молились 
о всех вас. Я рад возможности 

поприветствовать вас, поздра-
вить с праздником, призвать 
на вас Божие благословение. 
Особенно трогательно видеть 
детей — это наше будущее, буду-
щее России, будущее нашей Свя-
той Церкви. Мы будем стараться 
делать всё, чтобы подрастаю-
щее поколение было благочести-
вым, богобоязненным и бого-
просвещённым народом, чтобы 
православная вера была твёрдой 
основой, фундаментом нашей 
России».

Первоначальная постройка деревянной 
Богородицерождественской церкви в селе 
Большие Белыничи относится к 1597 году. 
В течение столетий она не раз ветшала и от-
страивалась вновь. В середине XIX века дере-
вянное здание сгорело, и прихожане решили 
возвести каменный храм. Строительство зда-
ния с трёхапсидным алтарём и высокой коло-
кольней продолжалось до 1876 г. Централь-
ное окно алтаря занимал витраж из цветного 
стекла с изображением Воскресшего Спа-
сителя. Купол храма и колокольни венчали 
ажурные кресты.

«Ведомость о церкви Рождества Пресвя-
тыя Богородицы села Большие Белыничи 
за 1914 год» сообщает, что в штате храма 
состояли священник, диакон и псаломщик, 
а прихожанами храма являлись жители се-
лений Большие и Малые Белыничи, Татины 
и Пески, которых насчитывалось более 1800 
человек.

Советское время оставило трагичный отпе-
чаток на судьбе сельской церкви. В 1930-х го-
дах храм закрыли, настоятель храма свя-
щенник Михаил Виноградов был арестован 
и отправлен в ссылку. В помещении храма 
власти устроили зерносклад. Позже предсе-
датель колхоза, бывший партийный работ-
ник, решил из церковного здания соорудить 
элеватор. Он распорядился разломать верх-
ние ярусы колокольни, кровлю храма и алта-
ря, чтобы затем возвести второй этаж. Этой 
идее не дано было осуществиться, но лишён-
ный кровли храм стал разрушаться ещё боль-
ше. В конце 1990-х годов его передали верую-
щим, и богослужения совершались здесь под 
открытым небом. Первые восстановитель-
ные работы проводились силами немногочис-
ленных прихожан, но провести всю рестав-
рацию им было не под силу. Храм Рождества 
Богородицы в Больших Белыничах был вклю-
чён в программу Благотворительного фонда 
Московской епархии по восстановлению по-
рушенных святынь. Комплексные ремонтные 
работы, начатые в апреле 2016 года, были пол-
ностью проведены за полтора года.

  

  

Икона Рождества 

Богородицы 

в новом иконостасе

  

Молебен в день престольного праздника  

в 2007 г. совершает о. Валерий Романов
В канун Пасхи 2012 г. 

Молебен служит о. Дионисий Утенков

  

Установка купола 

с крестом 

в декабре 2016 г.
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l НЕБЕСНЫЕ ЗАСТУПНИКИ l

l ПОЭЗИЯ l

8 октября — преставление преподобного Сергия Радонеж-

ского, всeя России чудотворца.

9 октября — преставление апостола и евангелистa Иоан-

на Богослова.

11 октября — преподобных схимонахa Кирилла и схимо-

нахини Марии, родителей прп Сергия

14 октября — ПОКРОВ ПРЕСВЯТОЙ ВЛАДЫЧИЦЫ НАШЕЙ 

БОГОРОДИЦЫ.

18 октября — святителей Московских Петра, Алексия, 

Ионы, Макария, Филиппа, Иова, Ермогенa, Петра, Филаре-

та, Иннокентия, Макария и Тихона.

19 октября — память святых отцов VII Вселенского Собора 

(787). Апостола Фомы.

22 октября — апостола Иакова Алфеева.

23 октября — пpеподобного Амвросия, старца Оптинского 

и всeя России чудотворца.

26 октября — Иверской иконы Божией Матери.

27 октября — Димитриевская родительская суббота. Ико-

ны Божией Матери «Спорительница хлебов».

31 октября — апостола и евангелиста Луки.

Поминовение 
почивших христиан
Поминовение усопших в Димитриевскую 

родительскую субботу было установлено князем 

Дмитрием Донским в 1380 году 
Одержав победу на Кулико-

вом поле, великий князь Мо-
сковский Дмитрий Иванович 
отправился в Троицкую оби-
тель преподобного Сергия Ра-
донежского. Совершив в соро-
ковой день поминовение о всех 
погибших в битве с Мамаем, 
князь предложил совершать это 
поминовение ежегодно в суб-
боту — перед днём памяти вмч. 
Димитрия Солунского. Поэтому 
родительская суббота называет-
ся Димитриевской.

Впоследствии в Димитри-
евскую субботу православные 

стали творить поминовение не 
только воинов, положивших 
жизнь за веру и Отечество, но и 
всех православных христиан.

Панихида и домашняя мо-
литва об усопших полезна, как и 
добрые дела, творимые в их вос-
поминание, — милостыня или 
пожертвования на церковь. Но 
особенно полезно им поминове-
ние на Божественной литургии. 
Было много явлений мёртвых и 
других событий, подтверждаю-
щих это. Многие умершие в по-
каянии, но не сумевшие явить 
его при жизни, были освобожде-

ны от мучений и получили успо-
коение.

Известно несколько при-
меров явления живым с прось-
бой отслужить Литургию об их 
упокоении или благодарящих за 
это. Однажды также один пле-
нённый, которого жена  счита-
ла умершим и по которому она 
в определённые дни заказыва-
ла Литургию, вернулся из плена 
и рассказал ей, как его в неко-
торые дни освобождали от це-
пей — именно в те дни, когда за 
него совершалась Божественная 
литургия.

Дар любви к ближнему
Преподобный Оптинский старец 

Амвросий (в миру Александр 

Гренков) родился 205 лет назад — в 

1812 году, причислен к лику святых в 

1988 году, когда в стране отмечалось 

1000-летие Крещения Руси. Именно 

благодаря этому доброму, весёлому, 

простому старцу в Оптину Пустынь 

потянулись люди со всего мира. 

Святые угодники Божии
Среди почитаемых Церко-

вью святых есть такие, кото-
рые глубоко почитаются ве-
рующими, и есть те, особое 
почитание которых соверша-
ется у определённых народов 
или в отдельной местности (за-
метим, что это совсем не озна-
чает какого-либо «различия» в 
их святости или благодатном 
предстательстве пред Престо-
лом Божиим).

 Как правило, дни церковно-
го празднования святым угод-
никам Божиим устанавливают-
ся в день их кончины (если дата 
известна). В этом имеется глу-
бокий смысл, ведь день кончи-
ны (по-церковному именуется 

преставлением ко Господу), 
день прекращения земного су-
ществования — это день при-
шествия его в Церковь Небес-
ную.

Видимым знамением пред-
стательства святых за нас пред 
Богом могут являться чудеса, 
совершающиеся по нашим мо-
литвам (в частности — при по-
клонении иконам или мощам 
святых). Святыми мощами мы 
именуем останки тел угодни-
ков Божиих (среди которых 
встречаются и нетленные — 
чудесным образом, без какого-
либо внешнего воздействия 
не истлевающие, сохраняю-
щиеся неповреждёнными ча-
сто на протяжении многих сто-
летий после кончины святого). 

Святитель Филарет, митропо-
лит Московский, так объясня-
ет причину поклонения мощам 
святых: «Святые  и по кончине 
своей равномерно могут бла-
готворно действовать через 
земные посредства, получив-
шие от них освящение».

Как правило, после церков-
ного прославления угодника 
Божия в лике святых при из-
вестности места его погребе-
ния совершается обретение 
мощей: святые мощи извлека-
ются из места погребения и по-
лагаются в церкви, чтобы веру-
ющие могли поклоняться им. 
Дни обретения мощей святых 
также вносятся в церковный 
календарь как дни празднова-
ния их памяти.

Александр Гренков рос ве-
сёлым, бойким, смышлёным 
мальчиком. В 12 лет его отда-
ли в Духовное училище, кото-
рое он без особых усилий за-
кончил первым в классе. Так же 
легко учился он и в Духовной 
семинарии. Здесь, более всего 
полюбив Священное Писание, 
богословские, исторические 
науки, он получил те знания, 
которые пригодились ему в бу-
дущем.

Пережив ряд испытаний, 
в 28 лет Александр оказался 
в месте своего будущего под-
вига — в Оптиной Пустыне и в 
30 лет был пострижен здесь в 
мантию с именем Амвросий.
Молодой инок усердно ис-
полнял всё, что ему поручали 
старшие, много молился, но 
более всего преуспевал в бес-
прекословном послушании 
своим духовным наставникам. 
Духовному возрастанию Ам-

вросия способство-
вало безропотное 
несение тяжёлых не-
дугов в течение поч-
ти 50 лет.

Промыслом Бо-
жьим ему открылся 
путь духовничества 
и старчества. Целы-
ми днями его келья 
была открыта. Старец 
принимал с одинако-
вым расположением 

и любовью и старушек, и из-
вестных общественных деяте-
лей, и писателей, среди кото-
рых были Ф.М. Достоевский, 
В.С. Соловьёв, К.Н. Леонтьев, 
Л.Н. Толстой, М.Н. Погодин и 
другие.

Плодом подвигов послу-
шания, терпения и смирения 
иеромонаха Амвросия яви-
лись необычайные духовные 
дарования прозорливости и 
чудотворения, соединённые 
с великой духовной рассуди-
тельностью. Поэтому все, кто 
с верой обращался к нему 
за советом и слушался, по-
лучали пользу; те же, кто во-
обще жил под его духовным 
руководством, сами быстро 
преуспевали. Сохранилось 
в записях много простых, но 
глубоких по содержанию вы-
сказываний старца Амвро-
сия, часто в шутливой форме. 
Вот некоторые из них:

 ПОКРОВ
Тебя воспеть певца беcсильно слово!

Твоей любви сравненья в мире нет!

О Матерь Божья! Под Твоим Покровом

Имеем мы прибежище от бед.

    Незримый взору, он простёрт над нами.

    Тепло мы всюду чувствуем его:

    На ложе сна, в пути и в Божьем храме

    Хранит нас ткань Покрова Твоего.

Любой брони и стали он прочнее,

От пуль спасает воина в бою

И, над младенца колыбелью вея,

Он дарит нежность и любовь Твою.

    За звёздами и дальними мирами,

    Там, где любви бессмертной 

торжество,

       И день и ночь, простёртая над нами,

       Хранит нас ткань Покрова Твоего.

А. НИКУЛЕНКОВ

} Нужно жить не лицемерно и 
вести себя примерно, тогда дело 
наше будет верно, а иначе будет 
скверно.
} Жить — не тужить, никого 
не осуждать, никому не досаж-
дать, и всем моё почтение.
} Где просто, там ангелов со сто, 
а где мудрено, там ни одного.

l ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ l
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l ВОПРОСЫ ВОСПИТАНИЯ l

l СЛОВО ПАСТЫРЯ l

Опасность 
Интернета

День современного человека почти уже 

невозможно представить без Интернета: 

электронных библиотек, новостных порталов, 

социальных сетей. Интернет существенно облегчает 

нашу жизнь, но он же расставляет 

перед пользователем разнообразные ловушки. 

Перед соблазнами электронной коммуникации 

непросто устоять даже взрослому, 

что уж говорить о ребёнке или подростке. 

Такое выражение, как «ловушки в 
Интернете», можно услышать доволь-
но часто, но не все, наверное, имеют 
чёткое представление о том, в чём они 
состоят. Это мошенничество, продажа 
наркотиков, реклама запрещённых ор-
ганизаций, группы в социальных сетях, 
вовлекающие подростков в противо-
правные действия, сайты, пропаганди-
рующие деструктивные модели поведе-
ния, например, суицид. 

Интернет — это интерактивная сре-
да, поэтому он влияет на нас гораздо 
интенсивнее, чем книги, реклама, газе-
ты, телевидение. Информация из этих 
источников тоже может и озадачить, и 
напугать ребёнка. В Интернете легко 
возникает не только доверие к сомни-
тельным источникам информации, но и 
доверие к людям, о которых нам порой 
ничего не известно. И это неудивитель-
но, ведь зачастую мы общаемся с наши-
ми неизвестными собеседниками о том, 
что нам близко, дорого, интересно, поэ-
тому общение такого рода сразу перехо-
дит на глубокий личностный уровень.

Попадая в Интернет, ребёнок как 
будто оказывается в толпе людей, с ко-
торыми он общается и о которых его ро-
дители зачастую ничего не знают — и 
даже не могут уследить за его контакта-
ми, потому что нередко дети разбирают-
ся в технической стороне вопроса гораз-
до лучше, чем старшее поколение. Но 
дети при этом всё равно остаются деть-
ми: они могут не понять, что кто- то пы-
тается использовать их доверие, они не 
имеют внутренней защиты, выработан-
ной опытом, которая есть у взрослых.

К чему это использование детского 
доверия  приводит на практике? Вари-
аций злоупотребления доверием мно-
жество — от сбора конфиденциальной 
информации до виртуальных сексу-
альных домогательств. Самая распро-
странённая схема мошенничества за-
ключается в том, что злоумышленник, 
познакомившись с подростком, посте-
пенно выведывает у него, где он живёт, 
когда возвращаются домой мама и папа, 
каков его распорядок дня, и находит 
подходящий момент, чтобы обворовать 
его квартиру. Пользуясь доверием под-
ростка, ему можно что-то продать, или 
что-то у него купить, или выманить его 
на встречу, которая может закончить-
ся самым плачевным образом. Большую 
опасность представляют собой груп-
пы в социальных сетях, которые «про-
граммируют» пользователя на опреде-
лённую модель поведения: например, в 
игровой форме подталкивают подрост-
ка к воровству.

Дети, как и взрослые, — разные. 
Кто-то в принципе не способен украсть, 
а кто-то готов «поиграть», предполагая, 
что ничего серьёзного не происходит 
— это просто игра. Когда ребёнок по-
падается на эту уловку, в его душе идёт 

борьба тех мотиваций, на которые давит 
манипулятор, и тех ценностей, которые 
заложили в нём семья и школа. Если, ко-
нечно, заложили… Юношеский максима-
лизм, задор, озорство свойственны детям, 
но эти качества могут найти правильное 
и неправильное применение. Правильное 
— это спортивные и социальные дости-
жения и возникающее на этой основе не-
формальное лидерство. А неправильное 
— это «лайки» в соцсетях: тоже лидер-
ство в своём роде, но лидерство, режис-
сируемое извне.

Также нужно сказать, что в Интерне-
те существуют такие группы, в которых 
вопросы суицида обсуждаются в положи-
тельном ключе и где работа с читателя-
ми и участниками этих сообществ ведёт-
ся системно. При определённых условиях 
участие в этих обсуждениях может нане-
сти вред неустойчивой психике ребёнка 
или подростка.

Родители, справедливо замечая, что 
совсем уйти от контактов в Интернете 
невозможно, спрашивают, как научить 
ребёнка пользоваться сетевыми ресур-
сами? Психологи утверждают, что, пре-
жде всего, не стоит говорить о том, что 
Интернет опасен сам по себе. Интернет 
— это среда, порождённая техническим 
прогрессом. Интернет является источни-
ком полезной информации, он расши-
ряет наши социальные связи, помогает 
преодолеть расстояния. А опасной мо-
жет быть любая среда — например, вода 
или лес, если не знать правил поведения 
в этой среде. Изолируя ребёнка от угроз 
Интернета, мы не защищаем его, а созда-
ём условия для того, что рано или позд-
но он с ними столкнётся и окажется пе-
ред ними беззащитным.Почему иногда 
жертвами интернет-мошенников стано-
вятся дети из благополучных семей? Как 
раз потому, что родители, пытаясь изоли-
ровать своего ребёнка от опасностей, не 
научили его, как себя вести в подобных 
ситуациях, и когда таких ребят начинают 
грамотно «раскручивать», они не знают, 
что с этим делать. Не нужно давать ре-

бёнку возможность выходить в Интернет 
в качестве награды — это очень распро-
странённая ошибка родителей. Лучше от-
носиться к Интернету как к части нашей 
жизни, как к инструменту, который ребё-
нок может использовать для собственно-
го развития.

Нужно развивать в детях критическое 
мышление, чтобы они воспринимали ин-
формацию не как руководство к дей-
ствию, а как повод к размышлению. Это-
му нужно обучать в школе — существуют 
специальные методики, которые в игро-
вой форме учат правилам критическо-
го осмысления информации. Но главное, 
конечно, семья. Нужно, чтобы между ро-
дителями и детьми царило доверие. Род-
ные должны быть рядом, сопровождать 
ребёнка в Интернете так же, как перево-
дят его через дорогу, — за руку, отвечать 
на его вопросы и формировать правиль-
ное отношение к этой интерактивной 
среде.

Что значит «быть рядом»? Быть у ре-
бёнка «в друзьях» «ВКонтакте»? Смо-
треть его переписку? Быть рядом — зна-
чит, быть для ребёнка реальным, а не 
виртуальным другом. Если ребёнок пря-
чется от родителей, значит, он чувствует 
в них угрозу. Интернет — это та же самая 
личная комната, но виртуальная. Что ка-
сается просмотра переписки, это всё-таки 
крайняя мера, которая говорит о том, что 
доверия между родителями и детьми уже 
нет. Но просмотреть переписку можно, 
если вы чувствуете, что доверием вашего 
ребёнка завладел кто-то неизвестный, от 
которого ощущается угроза.

Интернет и опасности, от него исхо-
дящие, — часть окружающего мира, и 
родители должны с этим познакомить ре-
бёнка.Только важно не напугать его и не 
создать вокруг этого вопроса ажиотаж. 
Скорее всего, ребёнок столкнётся с опас-
ностью, если будет пользоваться Сетью 
исключительно самостоятельно — без 
сопровождения родителей.
l По материалам сайта 
«Православная современность»

ЧТО ТАКОЕ ПОКАЯНИЕ?

НАРОДНАЯ МУДРОСТЬ 

ОБ ОКТЯБРЕ
На Руси октябрь называли «листо-

падом» — от осеннего падения листьев, 
«листобоем», «золотой осенью», «под-
зимником», «зазимьем».  Ещё этот месяц 
называют октоврием, потому что у рим-
лян он по счёту был восьмым (octo — 
восемь). Простой народ называл месяц 
октябрь по-своему: «грязником» —  от 
осенних дождей, причиняющих ненастье 
и грязь, или «свадебником» — от свадеб, 
которые активно справляют в это время.

В народе говорят, что в октябрьское не-
настье семь погод на дворе: сеет, веет, кру-
жит, мутит, ревёт, сверху льёт, снизу метёт.

 Откуда на Покров ветер, оттуда и хо-
лода придут.

 Дождливый Покров пчёлам благодать 
несёт.

 На Покров до обеда — осень, после 
обеда — матушка-зима.

 Октябрь непостоянен: то плачет, то 
смеётся.

 В октябре с солнцем прощайся, бли-
же к печке подбирайся.

 Сентябрь пахнет яблоком, октябрь — 
капустой.

Покаяние выражается греческим сло-
вом «метанойя». В буквальном смысле это 
значит изменение своего ума, своего му-
дрования. Иными словами, покаяние есть 
перемена своего настроения, своего обра-
за мысли, перемена человека внутри себя.

Как оно может произойти? Так же, как 
когда тёмная комната, в которую попал че-
ловек, озарится солнечными лучами: пока 
он рассматривал комнату в темноте, она 
ему представлялась в одном виде; многого, 
находящегося там, он не видел и даже не 
предполагал, что оно там находится.

То же происходит и в духовной жиз-
ни. Когда мы погружены в грехи, а ум 
наш занят житейскими только заботами, 
мы не замечаем состояния своей души. 
Равнодушны мы к тому, каковы мы вну-
три, и постоянно идём по ложному пути, 
сами того не замечая.

Но вот луч Света Божия проникает в 
нашу душу. Сколько мы увидим тогда гря-
зи внутри самих себя! Сколько неправды, 
сколько лжи! Ясно нам станет, что идём 
мы неверными путями. Ясно нам стано-
вится, какой путь верен.

l Архиепископ ИОАНН (Максимович)
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